VEREIN FUR TURNEN, FITNESS, TANZEN
GESUNDHEITS-, REHABILITATIONS- UND FREIZEITSPORT

Hygienekonzept des ISV Emden e.V.

Sportplatz; drei Hallen a ca. 300 m%; Gymnastikraum ca. 90 m?

- Jede Person hat eine Flache von 10 m?

- Max. 25— 30 Personen in den Hallen und auf dem Sportplatz

- Max. 6 Personen im Gymnastikraum fiir den Reha-Sport und das
Funktionstraining (Orthopadie)

- Im ganzen Haus befinden sich Spender mit geeignetem
Handdesinfektionsmittel

- Geeignetes Flachendesinfektionsmittel ist in groBen Mengen vorhanden

- Listen werden gefiihrt, aufgenommen wird:
Name, Anschrift, Telefonnummer

- Gruppenachweis: Stundenbezeichnung; Name des Trainers; Uhrzeit

- TN miussen entweder vollstandig geimpft sein; negatives Testergebnis
vorlegen oder Nachweis nach Genesung

- Umkleidekabinen und Duschen sind gesperrt

- Falls Handgerdte gebraucht werden, werden diese direkt im Anschluss
desinfiziert _

- Matten oder grof3e Handtiicher werden mitgebracht. Matten vom ISV
werden direkt nach der Stunde wieder desinfiziert

- Abstdnde sind gekennzeichnet

- Maskenpflicht bis zum Platz

- Getrennte Ein- und Ausgange

- Zwischen den Gruppen min. 15 Minuten Frischluft

- Waéhrend der Stunde bleiben alle Fenster und Tiiren gedffnet

- Auch die Trainer sind vollstandig geimpft oder haben einen

tagesaktuellen negativen Test « Sporf-
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- Geschaftsstelle - Kosliner Strafie 1a, 26721 Emden, Telefon 04921/587941, Fax 04921/58 79;13 P
E-Mail: isv@ewetel.net, www.isv-emden.net
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