60 KINDER TESTETEN IM ISV IHRE FITNESS

Einen aktiven Vormittag erlebten etwa 60 Kinder des Integrierten Sportvereins Emden
(ISV) bei einem Fitnesstest im Sportzentrum an der Kosliner Stra8e. Innerhalb von zwei
Stunden konnten die Kleinen an 13 Stationen ihre motorischen Fahigkeiten ausprobie-
ren. Die Ergebnisse dieses Tests gaben den Verantwortlichen Aufschluss Uber Starken
und Schwachen in vielen Bereichen. Zum Ausklang des Vormittages zeigten die Akroba-
ten, die Rope-Skipper und die Breakdancer, was sie in den Stunden beim ISV gelernt ha-
ben. BILD: PRIVAT




