
Selbsthilfegruppen 
und sonstige Teilnehmer

Sonntag, 23. Januar 2011, ab 11 Uhr
in der Nordseehalle,  

Früchteburger Weg 17-19, Emden

Emder Gesundheits Partner
Alzheimer-Gesellschaft Emden

AnLand e.V. 

Arbeitskreis Leben e.V.

Barghoorn - das Bettenhaus

Blaues Kreuz e.V. Ortsverein Emden

Borreliose SHG

CURA Seniorencentrum

Das Boot e.V.

Deutsche BKK

Deutsche Gesellschaft

für Muskelkranke e.V.

Deutsche Vereinigung  
Morbus Bechterew Gruppe Emden

Diabetiker SHG – Bezirk Emden

Dr. Dr. Dietrich – Gemeinschaftspraxis

DRK Emden Bereitschaft

Emder Turnverein – ETV

Emder Zeitung

Evangelische Diakoniestation

Fachhochschule Selbsthilfe 
und Patientenakademie

Fahrrad Dinus Voß

Fahrschule Sann

Fokuhl

Frauen SHG nach Krebs

Frauenhaus Emden

Gemeinschaft für Sport und Gesundheit

Gesundheitsamt Emden

Hapag Lloyd Reisebüro

Hospizdienst des ev.-luth. Kirchenkreises

Hospiz-Initiative Leer

ISV Emden

Kinderschutzbund - Ortsgruppe Emden

Klinikum Emden

Kreuzbund e.V. gegen Sucht - Gruppe Emden

Loewen Apotheke

Logopädische Praxis Häsihus

Marfan Sydrom SHG

Medicus – Institut für Schönheit und 
ästhetische Medizin

Morbus Crohn SHG

Orthopädie-Schuhtechnik Pinke

Ostfriesischer Pflegedienst Humania

Ostfriesischer Verein gegen Depression

Pflegedienst Renate Hoffmann

Praxis Sanning für Physiotherapie

Prostata SHG Emden e.V.

RKSH Emden

Rückels Büroorganisation

Sanitätshaus Janssen

Schwenninger BKK

Seniorenbeirat der Stadt Emden

Stadt Emden –  
Fachdienste Soziales und Gesundheit

Taxi Elmenhorst

TCE – Health Club

Tinnitus SHG

UNICEF – Arbeitsgruppe Ostfriesland

Vitametik

2. Emder Gesundheitstag3. Emder Gesundheitstag
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Emder Zeitung

EZEmder 
Gesundheitspartner

L o g o pä d i e 
E m d e n

Behandlung aller Sprach-, 
Sprech-,  

Stimm- und Schluckstörungen 

Karl-Heinz Häsihus

Tel. 04921 22588

Löwen-Apotheke 
seit 1598 

Frank Mälzer, Emden 
Tel.: 04921-97360 • www.loewen-apo.de 

das Betten + Wäschehaus

Bus-Service · Autovermietung 
Krankentransporte
Tag und Nacht

praxis sanning

physiotherapie

p r a x i s s a n n i n g

b l u m e n b r ü c k s t r a ß e 2

2 6 7 2 1 e m d e n

www.prax is - sann ing .de

m a i l @ p r a x i s - s a n n i n g . d e
f a x 0 4 9 2 1 - 3 1 5 7 1

0 4 9 2 1 - 3 1 5 7 0

m a n u e l l e t h e r a p i e
c y r i a x

h a n d t h e r a p i e
tk r a n k e n g y m n a s i k

e lekt rotherap ie
u l t rascha l l

lasertherapie

l y m p h d r a i n a g e
m a s s a g e n

in der praxis sanning

finden sie

ein team von spezialisten

für die verschiedensten bereiche

der modernen physiotheraphie

Brillen • Hörgeräte • Contactlinsen



An den verschiedenen Ständen werden von den beteiligten Firmen 
u.a. folgende kostenlose Aktionen angeboten 

Behindertengerechte Transporte
Blutdruckmessung
Blutspendemobil
Blutzuckermessung
Ernährungsberatung
Fahrräder
Fußdruckmessung
Gesundheitsreisen
Gesundheitssportaufführungen
Gleichgewichtsreaktionstest
Handicapfahrzeug
Hautanalyse
Hörmobil
Hörtest
Hörverarbeitungsspiele für Kinder
Knochendichtebestimmung

Vortrage im Vortragssaal 

Der 3. Emder Gesundheitstag ist eine Veranstaltung der  
Emder Gesundheitspartner, einem Netzwerk verschiedener  
Leistungsanbieter im Gesundheitswesen.

• die Förderung der Prävention und des Gesundheitsbewusstseins  
   in der Bevölkerung 
• eine umfassende Information zu relevanten Gesundheitsfragen 
• eine gute, fundierte Beratung
• ein leistungsgerechter Service von höchster Qualität

11.00 Uhr 	 Beginn des  
	 3. Emder Gesundheitstages
 
11.15 Uhr 	 Eröffnung durch den  
	 Oberbürgermeister Brinkmann 
	 in der Nordseehalle

Ziele Start Emder Gesundheits P
artner

Emder Gesundheits

Körperfettwaage
Kosmetikberatung
Lungenfunktions- und Atemtest
Nail design
Palliative Care
Rettungspuppen
Rettungswagen
Schlafgrößenmessung
Sehtest
Venenmessung

•Basteln
•Glucksrad 
•Jackolo
•Linoldruck
	 •Malaktion fur Kinder
	 •Wundschminken fur Kinder

11:30 Health Club Pilates, Wirbelsäulengymnastik, BODYBALANCE

12:00 ISV Akrobatik und Rope Skipper

12:30 GfSuG Lila Sisters und XXL Girls Hip Hop Tanzgruppe

13:00 ETV Fechten

13:30 ETV Ballett und Tanz

14:00 ETV Ballett und Tanz

14:30 DRK Erste Hilfe Vorführung

15:00 GfSuG Fitness mit Kleingeräten

15:30 ISV Irish Dance und Clogging

16:00 Health Club Pilates, Wirbelsäulengymnastik, BODYBALANCE

16:30 ISV Irish Dance und Clogging

Buhnenprogramm Aktionen

von 11:30 Uhr
bis 14:30 Uhr

Emder Gesundheits Partner

in der Nordseehalle von 11.30 Uhr bis 17.30 Uhr:

Dr. Christoph Schöttes
Ärztlicher Direktor  
Klinikum Emden

11:30 Chronischer Husten - was steckt dahinter?

Dr. Andreas Busecke
Facharzt Urologie

12:15 Das Harnblasenkarzinom - 
Ursache und Behandlung

Frau Dr. Ingrid Weber 13:00 Allgemeine Informationen zum Typ II Diabetes

T. Pankalla
Facharzt Orthopädie
Th. Liening
Facharzt Orthopädie 

13:45 Enthesopathie 
 Schmerzhafte Erkrankungen der Sehnenansatzpunkte

Osteoporose, Knochenerweichung

Dr. Hendrik Faust
Chefarzt Klinik für 
Allgemein-, Viszeral-, 
Thorax- und Gefäßchirurgie 

14:30 Die Hämorrhoidialleiden - 
Diagnostik und Behandlung

Dr. Daniel Günther
Facharzt Gynäkologie

15:15 Die Wechseljahre der Frau

Dr. Jürgen Wollschläger
Facharzt HNO

16:00 Schnarchen - was tun?

Dr. M.G. Al Halabi 16:45 Schönheitschirurgie

von 14:30 Uhr
bis 17:00 Uhr

•Zauberer Ekki
•Stelzenlaufer

Gewinnspiel
des Klinikum Emden

Hauptgewinn:

Hubschrauber-Rundflug (OLT)

Erlös zu Gunsten der 
Nichtseßhaftenhilfe 
Emden

DRK Blutspende11:00 - 17:00 Uhr


